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Программа конференции предусматривает работу в секциях, 

симпозиумы, вебинары и проведение тематических дискуссий 

на темы. 

 качество жизни пациентов в проекции долгосрочного контроля 

хронических дерматозов 

 междисциплинарные проблемы дерматовенерологии 

 инфекционные заболевания кожи – современные тенденции в терапии  

 приоритетные направления диагностики, лечения аутоиммунных 

заболеваний кожи 

 решение клинических проблем в детской дерматологии 

 трихология: некондиционные состояния кожи головы: клиника, 

диагностика и лечение  

 онкология: мультидисциплинарные подходы 

 инъекционные и аппаратные методы в косметологии: что нового 

 лазеро- и фототерапия в дерматологии и косметологии 

 осложнения в косметологии: риски, профилактика и коррекция 

 

В центре внимания: предоставление новой информации и последних 

разработок в дерматологии и эстетической медицины 

 

Семинары с дискуссией, способствующие взаимодействию между 

модераторами, слушателями и более практическому подходу к обучению.  

 
Мероприятие не поддерживается в НМО 

 

Формат проведения Конференции off-line/on-line 
 

on-line подключение: derma.cgma.su  
 



Зал 1 (Новый) 

 

Зал 2 (Большой) 

 

Зал 3 (Атриум) 

 

9.00. – 10. 00.  Регистрация участников Конференции. 

9:45.-10:00. Открытие Конференции 

10:00. – 10:50.Симпозиум: 

Мультидисциплинарные 

вопросы при псориазе  

 

10:00.-11:00. Секция: 

Практические аспекты 

диагностики и терапии 

хронических заболеваний 

кожи 

 

10:00. – 11:00. Решение 

клинических проблем в 

трихологии 

11:00. – 11:50. Симпозиум: 

Объединенные общей целью - 

изменить образ жизни наших 

пациентов  

11:10. – 12:45. Секция: 

Секция: В помощь 

практикующему врачу: обзор 

современных клинических 

рекомендаций в детской 

дерматологии  

 

11:10. – 12:50. Симпозиум: 

Устранение препятствий на 

пути совместного принятия 

решений в сложных 

клинических ситуациях 

12:00. – 12:40. Симпозиум: 

Аутоиммунные и 

иммунноассоциированные 

заболевания кожи: схемы 

применения системных 

глюкокортикостероидов    

  

 

12:40. – 13:10. Перерыв на кофе-брейк  

 

13:10. – 15:00. Сессия: 

Межэкспертная надежность 

рекомендаций в дерматологии 

13:10. – 14:30. Симпозиум: 

Дерматология настоящего и 

будущего: вызовы и 

возможности 

13:10.–14:10. Симпозиум: 

Клинические разборы  

15:05.-15:45. Сессия: акне и 

постакне: практикум по 

терапии 14:40. – 16:20. Симпозиум: 

Пациент-ориентированная 

терапия 

14:20.– 16:30. Симпозиум:  

Дерматоонкология  15:50.-16:30. Лекция: 

Самолечение стресса и 

бессонницы: границы 

возможного. 

 

Зал 4  «Зеркальный зал» 

Косметология и эстетическая медицина 

 

 

 

16:20.-16:30. Закрытие Конференции 

Вручение призов победителям Конкурса Молодых Ученых 



 

9:45-10:00. Открытие Конференции. Круглова Л.С. Приветственное слово.  

 

 

Зал 1 (Новый) 

Дерматовенерология и мультидисциплинарные проблемы 

10:00. – 10:50. Симпозиум: Мультидисциплинарные вопросы при псориазе 

(При поддержке компании  Биокад). 

Председатель: Круглова Лариса Сергеевна, Загребнева Алена Игоревна 

 

10:00.-10:20. Круглова Л.С.  

Рациональный подход к выбору биологического препарата в терапии 

псориаза. 

10:20.-10:40. Загребнева А.И. 

Псориаз, псориатический артрит, коморбидность: можно ли изменить 

траекторию псориатической болезни? 

10:40.-10:50. Дискуссия.  

10:50.-11:00. Перерыв. 

 

11:00. – 11:50. Симпозиум: Объединенные общей целью - изменить образ 

жизни наших пациентов (Научные доклады при поддержке компании Янсен). 

Председатели: Круглова Лариса Сергеевна, Шатохина Евгения 

Афанасьевна 

 

11:00-11:20. Круглова Л.С. 

Эффективность гуселькумаба  при псориазе и псориатическом артрите. 

11:20-11:40. Шатохина Е.А. 

Гуселькумаб: от теории к реальной практике. 

11:40-11:50. Дискуссия 

11:50.-12:00. Перерыв. 

 



12:00. – 12:40. Симпозиум: Аутоиммунные и иммунноассоциированные 

заболевания кожи: схемы применения системных глюкокортикостероидов.  

Председатели: Львов Андрей Николаевич, Круглова Лариса Сергеевна 

 

12:00. – 12:40. Львов А.Н., Круглова Л.С. 

Пропедевтические основы и клинические решения в применении системных 

глюкокортикостероидов: дискуссия экспертов. (Научный доклад при 

поддержке компании Ромфарма). 

12:40.-13:10. Перерыв. 

 

13:10. – 15:00. Сессия: Межэкспертная надежность рекомендаций в 

дерматологии.  

Председатели: Олисова Ольга Юрьевна, Матушевская Елена 

Владиславовна 

 

13:10. – 13:30. Олисова О.Ю.  

Гепатопротекторы: обоснование применения в дерматологии. (Научный 

доклад при поддержке компании Фармстандарт). 

13:30.-13:45. Матушевская Е.В.  

Проблемы комплаентности в лечении и профилактики атопического 

дерматита у взрослых. (Научный доклад при поддержке компании Байер). 

13:45.-14:00. Ольховская К.Б.  

Тренды в терапии псориаза: биологические эффекты препаратов для 

наружной терапии.  

14:00.-14:20. Бакулев А.Л.  

Дерматиты и экземы: дифференциальная диагностика и подходы к терапии.  

14:20.-14:40. Олисова О.Ю.  

Современные подходы к терапии акне с применением системных 

антибиотиков. (Научный доклад при поддержке компании АВВА РУС). 

14:40.-15:00. Мкртычян А.С. 

Акне. Готовность врача к назначению системной терапии. (Научный доклад 

при поддержке компании Сан Фарма). 



15:00.-15:05. Перерыв. 

 

15:05.-15:45. Сессия: акне и постакне: практикум по терапии. (Научный 

доклад при поддержке компании Ядран). 

Председатели: Круглова Лариса Сергеевна, Брагина Ирина Юрьевна 

 

Диалог экспертов: Круглова Л.С., Брагина И.Ю. 

15:45.-15:50. Перерыв. 

 

15:50.-16:30. Лекция: Самолечение стресса и бессонницы: границы 

возможного.  

Председатель: Бузунов Роман Вячеславович 

 

15:50.-16:30. Бузунов Р.В. 

Практические рекомендации как справиться со стрессом. 

 

 

 

 

Зал 2 (Большой) 

Приоритетные направления дерматологии 

10:00.-11:00. Секция: Практические аспекты диагностики и терапии 

хронических заболеваний кожи. 

Председатель: Львов Андрей Николаевич, Тамразова Ольга Борисовна 

 

10:00. – 10:15. Охлопков В.А.  

Акне: полиморфизм возможностей наружной терапии с позиции 

доказательной медицины. (Научный доклад при поддержке компании 

Байерсдорф). 

10:15.-10:30. Мурашкин Н.Н. 

Аллергодерматозы детского возраста. (Научный доклад при поддержке 

компании Доктор Рэдис). 



10:30.- 10:45. Тамразова О.Б.  

Экземы в практике врача дерматолога. (Научный доклад при поддержке 

компании Фармтек). 

10:45.-11:00. Львов А.Н. 

Сочетанные инфекции кожи в структуре осложненных дерматозов.  

11:00.-11:10. Перерыв. 

 

 

11:10. – 12:50. Симпозиум: Устранение препятствий на пути совместного 

принятия решений в сложных клинических ситуациях. 

Председатели: Бакулев Андрей Леонидович, Хлебникова Альбина 

Николаевна  

 

11:10.-11:30. Львов А.Н. 

Место антигистаминных производных гидроксизина в клинических 

рекомендациях и реальной практике (Научный доклад при поддержке 

компании Доктор Рэдис). 

11:30.-11:50. Хлебникова А.Н. 

Оптимизация диагностики и лечения интертригинозных дерматозов. 

(Научный доклад при поддержке компании Вертекс). 

11:50.-12:10. Бакулев А.Л.  

Золотые правила системной терапии атопического дерматита в эру 

ингибиторов JAK. (Научный доклад при поддержке компании ЭббВи). 

12:10.-12:30. Матушевская Е.В.  

Себорейный дерматит - клиническое разнообразие, принципы лечения и 

профилактика (Научный доклад при поддержке компании Отисифарм). 

12:30.-12:50. Котрехова Л.П. 

Микозы кожи и ногтей. Новые вызовы и ответные решения.  

12:50.-13:10. Перерыв. 

 

 



13:10. – 14:30. Симпозиум: Дерматология настоящего и будущего: вызовы и 

возможности. 

Председатели: Снарская Елена Сергеевна, Матушевская Елена 

Владиславовна 

 

13:10.-13:30. Тамразова О.Б. 

(Научный доклад при поддержке компании Байерсдорф). 

13:30.-13:50. Круглова Л.С. 

Адъювантная терапия акне: место дерматокосметики. (Научный доклад при 

поддержке компании Либридерм). 

13:50.-14:10. Снарская Е.С. 

Прошлое и настоящее онихомикозов.  Что мы можем сегодня? (Научный 

доклад при поддержке компании Фармтек). 

14:10.-14:30. Матушевская Е.В. 

Комплексная терапия стероидчувствительных дерматозов в соответствии с 

новыми клиническими рекомендациями. (Научный доклад при поддержке 

компании Акрихин). 

14:30.-14:40. Перерыв. 

 

 

14:40. – 16:20. Симпозиум: пациент-ориентированная терапия. 

Председатель: Смирнова Ирина Олеговна, Яковлев Алексей Борисович 

 

14:40.-15:00. Бакулев А.Л.  

Тактика ведения пациентов с тяжёлыми формами псориаза и псориатическим 

артритом. Междисциплинарный подход и роль дерматолога. (Научный 

доклад при поддержке компании ЭббВи). 

15:00.-15:20. Тамразова О.Б. 

Инсоляция: польза или вред? (Научный доклад при поддержке компании 

Пьер Фабр). 

15:20.-15:40. Яковлев А.Б. 

Методы диагностики микозов: традиции и инновации. 



15:40.-16:00. Смирнова И.О. 

Дерматозы крупных складок - дерматокосметика в комплексной терапии. 

(Научный доклад при поддержке компании Пьер Фабр). 

16.00.-16.20. Львов А.Н. 

Микрокомедоны и комедоны как ключевые мишени патогненетической 

терапии акне. (Научный доклад при поддержке компании Пьер Фабр). 

 

 

Зал 3 (Атриум) 

Дерматология: направления внутри специальности 

10:00. – 11:00. Решение клинических проблем в трихологии. 

Председатели: Гаджигороева Аида Гусейхановна    

 

Лекция: Лечебно-диагностический поиск при десквамативных дерматозах 

волосистой части головы. 

11:00.-11:10. Перерыв. 

 

 

11:10. – 13:00. В помощь практикующему врачу: обзор современных 

клинических рекомендаций в детской дерматологии.  

Председатель: Мурашкин Николай Николаевич, Епишев Роман 

Владимирович 

 

11:10.-11:30. Мурашкин Н.Н.  

Ладонно-подошвенные кератодермии в детском возрасте.  

11:30.-11:45. Иванов Р.А. 

Заболевания, сопровождающиеся врожденной нечувствительностью к боли. 

11:45.-12:00. Савелова А.А. 

Вопросы патогенетической общности склеродермии и витилиго: особенности 

ведения пациентов детского возраста. 

12:00.-12:15. Опрятин Л.А. 

Дерматологические аспекты целиакии у детей. 



12:15.-12:30. Епишев Р.В. 

Генная терапия при врожденном буллезном эпидермолизе. 

12:30.-12:45. Материкин А.И. 

Возможности таргетной терапии ихтиоза: что мы знаем об этом сегодня? 

12.45.-13.10. Перерыв. 

 

 

13:10.– 14:10. Клинические разборы. 

Председатели: Яковлев Алексей Борисович, Львов Андрей Николаевич, 

Шатохина Евгения Афанасьевна, Грязева Наталья Владимировна, 

Круглова Лариса Сергеевна, Миченко Анна Валентиновна 

 

Львов А.Н. Скарлатиноформная десквамативная рецидивирующая эритема 

Фереоля-Бенье. 

Шатохина Е.А. Гистиоцитоз – диагностический поиск. 

Грязева Н.В. Болезнь Девержи – путь пациента к диагнозу. 

Яковлев А.Б. Два случая осложненного кандидоза кожи: клинический разбор. 

Круглова Л.С. Синдром фолликулярной окклюзии. 

Миченко А.В. Кожные токсические реакции противоопухолевой терапии. 

14:10.-14:20. Перерыв. 

 

 

 

14:20.–16:30. Симпозиум:  Дерматоонкология. 

Председатели: Шатохина Евгения Афанасьевна, Миченко Анна 

Валентиновна 

 

14:20.-14:40. Смирнова И.О., Парыгина О.В., Желонкина А.О. 

Предраковые заболевания аногенитальной области – что может и должен 

дерматолог? 

14:40.-14:55. Суркичин С.И. 

Патоморфологические характеристики склероатрофического лихена. 



14:55.-15:10. Майоров Р.Ю.  

Современные представления о мочеполовом синдроме менопаузы. 

15:10-15:25. Шатохина Е.А. 

Сопроводительная терапия мукозитов. 

15:25.-15:45. Миченко А.В. 

Зуд, сыпь и новообразования у онкологических пациентов: первичные или 

вторичные расстройства? 

15:45.-16:00. Полонская А.С. 

Оптимизация терапии акнеподобной сыпи. 

16:00.-16:15. Стельмах О.К. 

Меланома в практике косметолога. 

16:15.-16:30. Сергеев Ю.Ю., Сергеев В.Ю.  

Варианты изменения дерматоскопической картины меланоцитарных 

образований, взятых под динамическое наблюдение. 

 

 

 

Зал 4 «Зеркальный зал» 

Эстетическая медицины 

10:00.-12:25. Акцент на инъекции: разбираем ключевые моменты 

успешной терапии. 

Председатели: Юсова Жанна Юрьевна, Иконникова Евгения 

Владимировна 

 

10:00.-10:15. Юсова Ж.Ю. 

Тренды инъекционной косметологии: возможности сочетанной коррекции 

БТА и современных филлеров в гармонизации лица. 

10:15.-10:30. Илешина Т.В. 

Нижняя треть лица. Препарат Релатокс. 

10:30.-10:45. Федоров Д.В. 

Инновационный подход к адресной коррекции мышц лица методом 

миомодуляции филлерами на основе гиалуроновой кислоты.  



10:45.-11:00. Шарова А.А. 

Влияние PRP на разные фазы раневого процесса. 

11:00.-11:15. Аст Н.А. 

Практические аспекты применения комбинированного интрадермального 

имплантата на основе богатой тромбоцитами плазмы и неретикулированной 

гиалуроновой кислоты. 

11:15.-11:30. Чайковская Е.А.  

Реология и клиническое поведение филлеров. 

11:30.-11:45. Илешина Т.В. 

BV5 схема гармонизации лица филлерами Bio Hyalux. 

11:45-12:00. Бондаренко В.В. 

PLLA vs PDLLA в косметологии. 

12:00-12:15. Федоров Д.В. 

Микроигольчатый радиочастотный лифтинг в программе комплексной 

коррекции возрастных изменений лица и шеи.  

12:15.-12:30. Перерыв. 

 

 

 

12:30-14:30 Современные методы коррекции эстетических проблем: 

расставляем акценты. 

Председатели: Стенько Анна Германовна, Илешина Татьяна 

Викторовна 

 

12:30.-12:45. Стенько А.Г. 

Роль и возможности топических средств в терапии рубцов. 

12:45.-13:00. Ногеров А.Р. 

Стратегический подход в комплексной коррекции рубцовых деформаций 

лица и тела. Варианты терапии с помощью аппаратных и инъекционных 

методик. 

13:00.-13:15. Петрий М.А. 



Стрии: современный подход к лечению с использованием аппаратных 

методик. 

 

13:15.-13:30. Брагина И.Ю., Авагумян М.А. 

Возможности использования аппаратных методов в коррекции птоза лица 

различной степени выраженности. 

13:30.-13:45. Новиков К.А. 

Плазменные технологии в коррекции рубцовых изменений кожи.  

13:45.-14.00. Игошина А.В. 

Параорбитальная область - сочетания методов для достижения 

терапевтического результата. 

14:00.–14:15. Рубаненко М.В., Чайковская Е.А. 

Эстетическая коррекция: больно значит эффективно? Анализируем 

результаты исследований. 

14:15.-14:30. Новиков К.А. 

Удаление эстетически значимых «крупных» сосудов и сосудистых 

поражений кожи лица. Какой метод выбрать? 

14:30.-14:45. Грязева Н.В. 

ReviNeux Kila. Препарат с доказанной эффективностью. 

14:45.-14:50. Перерыв. 

 

 

14:50.-16:35. Говорим об осложнениях: как распознать и как лечить. 

Председатели: Иконникова Евгения Владимировна, Поткин Сергей 

Борисович 

 

14:50.-15:05. Игошина А.В.  

Осложнения после лазерных процедур - причины и пути коррекции. 

15:05.-15:20. Иконникова Е.В. 

«Редко, но метко»: гранулематозный хейлит в практике косметолога.  

15:20.-15:35. Голанова О.А. 



Нежелательные явления, возникающие в ответ на введение наполнителей на 

основе полимолочной кислоты. 

15:35.-15:50. Жаркова Е.Н. 

Осложнение после гидроксиапатита кальция: клинический случай. 

15:50.-16:05. Поткин С.Б. 

УЗ-диагностика при осложнениях после инъекционной косметологической 

терапии. 

16:05.-16:20. Савушкина И.Ю. 

Невропатии после косметологических процедур. 

16:20.-16:30. Дискуссия  
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Жюри конкурса: Круглова Л.С., Самушия М.А., Львов А.Н., Бакулев А.Л., 

Мурашкин Н.Н., Шатохина Е.А., Яковлев А.Б., Грязева Н.В., Стахи Т.А., 

Иосава И.К. 

 

10:00.-10:40. Номинация: Дерматология будущего. 

 

 

10:00.-10:10. Пономарева Д.М. 

Дерматологическая токсичнось Висмодегиба при лечении базалиомы в 

условиях эпидемии новой COVID 19.  

10:10.-10:20. Коробова В.Ю.  



Дискоидная красная волчанка: возможности лазерных технологий. 

10:20.-10:30. Логачева Н.С. 

Возможности и перспективы применения ингибиторов янус-киназпри 

гнездной алопеции. 

10:30.-10:40. Сырысева А.Ю. 

Янус-киназы – ключевые мишени патогенетически обоснованной терапии 

атопического дерматита. 

10:40.-10:50. Обсуждение результатов. 

 

10:50.-11:40. Номинация: Навигация в профессии дерматовенеролога. 

 

 

10:50.-11:00. Вербовая Е.Д.  

Синдром фолликулярной окклюзии.  

11:00.-11:10. Егоян Г.Г. 

Предраковые состояния кожи аногенитальной области у мужчин.  

11:10.-11:20. Качарава И.З. 

Диагностический алгоритм при андрогенетической алопеции у женщин.  

11:20.-11:30. Любивец А. А.  

Склеродермия: сложности классификации, диагностики и лечения. 

11:30.-11:40. Оханова Е.В.  

Диагностический путь: псевдолимфомы vs лимфомы кожи. 

11:40.-11:50. Обсуждение результатов. 

 

 

11:50.-12:30. Номинация: Научный старт. 

 

 

11:50.-12:00. Василенко А.А. 

Опыт применения ритуксимаба у пациента с вульгарной пузырчаткой.  

12:00.-12:10. Левина А.Д. 

Нейроиммунологические аспекты зуда и пруриго.  



12:10.-12:20. Турбовская М. А.  

Клинический случай синдрома Нетертона. 

12:20.-12:30. Федулина Е.А.  

Зуд у онкологических больных.  

12:30.-12:40. Самхарадзе Н.К. 

Экскориированные акне. 

12:40.-12:50. Обсуждение результатов. 

 

 

12:50.-13:30. Номинация: Инновации в косметологии. 

 

 

12:50.-13:00. Иванова К.Д. 

Потеря зрения после филлеров – дорога в один конец? Возможно ли 

предотвратить и устранить? 

13:00.-13:10. Родина А.Л.  

Инъекционные липолитики и их осложнения.  

13:10.-13:20. Семенчук Н.Н.  

Коллаген – точка приложения протоколов коррекции инволютивных 

изменений кожи. 

13:20.-13:30. Керимов Р.И.оглы  

Дисморфофобия в косметологии и пластической хирургии. 

13:40.-13:50. Обсуждение результатов. 

 

13:50.-14:00. Подведение итогов конкурса молодых ученых. 
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