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Программа конференции предусматривает
работу в секциях, симпозиумы, вебинары

и проведение тематических дискуссий на темы:

— в центре внимания: предоставление новой информации
и последних разработок в дерматологии.

— междисциплинарные проблемы дерматовенерологии

— психодерматология и конфликтология

— детская дерматология

— трихология: некондиционные состояния кожи головы:
клиника, диагностика и лечение 

— дерматоонкология: междисциплинарные подходы

— инъекционные и аппаратные методы в косметологии: что нового

— лазеро- и фототерапия в дерматологии и косметологии

— осложнения в косметологии: риски, профилактика и коррекция

— семинары с дискуссией, способствующие взаимодействию
между модераторами, слушателями и более практическому
подходу к обучению.

Мероприятие не поддерживается в НМО

Формат проведения Конференции off-line/on-line
on-line подключение: derma.cgma.su 



Зал 1 (Большой) Зал 2 (Зеленый) Зал 3 (Атриум)

9.00. – 10.00.  Регистрация участников Конференции

9.30.-10.00. Открытие Конференции

12.30. - 13.00. Перерыв на кофе-брейк 

16.30. Закрытие Конференции.
Вручение призов победителям Конкурса Молодых Ученых.

10.00. – 11.10
Симпозиум:
Очерки современных 
подходов ведения
пациентов с псори-
азом и псориатиче-
ским артритом 

12.50. – 14.30
Симпозиум: Акне 
- межэкспертная 
надежность
рекомендаций 

11.15. – 12.35
Терапия распростра-
ненных хронических 
дерматозов – эво-
люция взглядов и 
подходов

14.35.-16.20
Сессия: Косметология 
и дерматология:
две грани одной
медали 

Зал 4 «Сотовый» 
10.00.-12.15. Косметология - время создавать будущее
12.30.-14.00. Аппаратные методы в косметологии: актуальные рекомендации
14.15.-16.30. В поиске решения проблем: осложнения в косметологии

10.00. – 12.20
Секция: Устранение 
препятствий на пути 
совместного при-
нятия решений в 
сложных клинических 
ситуациях

12.45. – 14.15
Секция:
Школа трихологии

14.30. – 16.25
Симпозиум: Дермато-
онкология - вопросы 
преемственности 
дерматолог-онколог

10.00. – 11.10
Секция: Психиатрия
и косметология

13.00.–15.00
Симпозиум: В по-
мощь практикующему 
врачу: обзор совре-
менных клинических 
рекомендаций в дет-
ской дерматологии

11.15. – 12.30
Пациенты с дерма-
тозами на приеме 
врача косметолога

15.15.– 16.30
Секция: От клиниче-
ских исследований к 
реальной практике 
– основы доказатель-
ной медицины



9.45-10.00. Открытие Конференции. 
Есин Е.В., Круглова Л.С., Самушия М.А. 

Приветственное слово.

Зал 1 (Большой)
В поиске ключевых ответов на актуальные вопросы

10.00. – 11.10. Симпозиум: Очерки современных подходов ведения 
пациентов с псориазом и псориатическим артритом.
(Доклады при поддержке компании Биокад)
Председатель: Лила Александр Михайлович,
Круглова Лариса Сергеевна

10.00.-10.15 Лила А.М.
Очерк 1-й: Treat to intercept. Взгляд ревматолога. 
10.15.-10.30. Бакулев А.Л.
Очерк 2-й: Эффективность терапии псориаза.
Эволюция целей и подходов.  
10.30.-10.45. Шатохина Е.А.
Очерк 3-й: Практический опыт трудных
для терапии локализаций псориаза.
10.45.-11.00. Серов Д.Н.
Очерк 4-й: Генно-инженерная биологическая терапия
у пациентов с псориазом. Вопросы иммуногенности
и вторичной неэффективности.
11.00.-11.10. Дискуссия

11.10.-11.15. Перерыв

11.15. – 12.35. Терапия распространенных
хронических дерматозов – эволюция взглядов и подходов
Председатели: Аравийская Елена Роальдовна,
Феденко Елена Сергеевна

11:15-11:35. Соколовский Е.В. 
Ксероз кожи: при дерматозах и не только…
11:35-11:55. Феденко Е.С.
(Доклад при поддержке компании Др. Реддис)
Новые алгоритмы лечения хронической крапивницы.
Вопросы повышения дозировки и длительного применения АГП.
11:55-12:15. Аравийская Е.А. (Доклад при поддержке компании Байер)
Тонкости противовоспалительной терапии. 
12:15-12:35. Круглова Л.С.
(Доклад при поддержке компании Джонсон и Джонсон)
Экспертное мнение: Терапия тяжелого и среднетяжелого псориаза 



ингибитором ИЛ23: от теории к практике. 
12.35.-12.50. Перерыв

12.50. – 14.30. Симпозиум:
Акне - межэкспертная надежность рекомендаций 
Председатели: Олисова Ольга Юрьевна,
Матушевская Елена Владиславовна

12.50. – 13.10. Олисова О.Ю. 
Новые возможности терапии акне.
13.10.-13.30. Тамразова О.Б.
(Доклад при поддержке компании Акрихин)
Вульгарные акне: стратегия последовательности
наружной терапии.
13.30.-13.45. Бакулев А.Л. 
Патогенез и терапия акне: что нового?
13.45.-14.15. Аравийская Е.А. 
Сложные вопросы в диагностике и лечении акне и розацеа.
Работа над возможными ошибками. 
14.15.-14.30. Матушевская Е.В. 
Комбинированные наружные препараты в терапии акне.
Что нового?

14.30.-14.35. Перерыв

14.35.-16.20. Сессия: Косметология и дерматология:
две грани одной медали
Председатели: Смирнова Ирина Олеговна,
Грязева Наталья Владимировна

14.35.-14.55. Смирнова И.О.  
Эффективность изотретиноина с позиции доказательной медицины. 
14.55.-15.10. Аравийская Е.А. 
Мелазма: новое в понимании триггеров и коррекции.
15.10.-15.25. Круглова Л.С.
Витилиго и вопросы фотопротекции.
15.25.-15.45. Смирнова И.О. 
Адъювантная терапия псориаза.
15.45.-16.00. Стенько А.Г. 
Косметика экспертного уровня в омоложении кожи.
16.00.-16.20. Королькова Т.Н. 
Современные возможности восстановления кожного барьера.



Зал 2 (Зеленый)
Дерматология и междисциплинарные вопросы

10.00. – 12.20. Секция: Устранение препятствий на пути совместного 
принятия решений в сложных клинических ситуациях 
Председатель: Сергеев Алексей Юрьевич,
Охлопков Виталий Александрович

10.00.-10.20. Сергеев А.Ю. 
Malassézia и новое в лечении себорейного дерматита.
10.20.-10.40. Халдин А.А. (Доклад при поддержке компании Акрихин)
Экзема: современные клинические рекомендации по наружной 
терапии и профилактике.
10.40.-11.00. Львов А.Н.
Себорейный дерматит и ассоциированные микозы:
новое в понимании взаимосвязей.
11.00.-11.20. Шатохина Е.А.
Консервативное лечение ВПЧ-ассоциированных
заболеваний аногенитальной области.
11.20.-11.40. Львов А.Н. (Доклад при поддержке компании Акрихин)
Нейроиммунные механизмы действия такролимуса: от теории к 
практическому воплощению. 
11.40.-12.00. Охлопков В.А. 
Розацеа: современные тренды в терапии.
12.00.-12.20. Соколовский Е.В.
(Доклад при поддержке компании Байер)
Терапия стероидчувствительных дерматозов.

12.20.-12.45. Перерыв

12.45. – 14.15. Секция: Школа трихологии
Председатели: Халдина Мария Владимировна,
Шатохина Евгения Афанасьевна 

12.45.-13.05. Раводин Р.А.
Рубцовые алопеции: вопросы дифференциальной диагностики.
13.05-13.25. Халдина М.В. 
Особенности терапевтического подхода при андрогенетической и 
хронической телогеновой алопеции.
13.25.-13.40. Шатохина Е.А.
Инволютивные изменения волос: комбинированные протоколы и 
вопросы поддерживающей терапии.
13.40.-14.00. Маркова Ю.А.
Современные возможности лечения нетяжелых форм андрогенной 
алопеции.



14.00-14.15. Шатохина Е.А.
Использование ингибиторов янус-киназ при очаговой алопеции: 
обзор зарубежного опыта.

14.15.-14.30. Перерыв

14.30. – 16.25. Симпозиум: Дерматоонкология
- вопросы преемственности дерматолог-онколог
Председатели: Раводин Роман Анатольевич,
Миченко Анна Валентиновна.

14.30.-14.45. Сергеев Ю.Ю.
Пациент с хроническим фотоповреждением:
сложности диагностики и возможности профилактики. 
14.45.-15.00. Раводин Р.А.
Клинико-дерматоскопические параллели
беспигментной меланомы. 
15.00.-15.15. Суркичин С.И.
Правила удаления новообразований:
юридические аспекты для дерматолога. 
15.15.-15.35. Алленова А.С.
Конфокальная микроскопия в дифференциальной диагностике 
беспигментных новообразований и дерматозов. 
15.35.-15.55. Сергеев В.Ю.
Искусственный интеллект в обучающих программах
и диагностических дерматологических системах.
15.55.-16.10. Миченко А.В.
Меланома кожи в практике дерматолога: классические
и новые дерматоскопические критерии диагностики. 
16.10.-16.25. Белышева Т.С.
Онкоассоциированные генодерматозы.

Зал 3 (Атриум)
Косметология и дерматология: две грани одной медали

10.00. – 11.00. Секция: Психиатрия, дерматология и косметология 
Председатель: Самушия Марина Антиповна,
Миченко Анна Валентиновна

10.00.-10.15. Самушия М.А.
Предиктор потребительского экстремизма.
10.15.-10.30. Львов А.Н. 
Дифференциальная диагностика в психодерматологии.
10.30.-10.45. Миченко А.В.
Психосоматические аспекты зуда в косметологии.



10.45.-11.10. Железняк Н.Е., Железняк А.Р.
Конфликтный пациент: психолого-этические способы повышения 
доверия пациента на приеме врача косметолога.

11.10.-11.15. Перерыв

11.15. – 12.30. Пациенты с дерматозами на приеме врача косметолога 
Председатели: Матушевская Елена Владиславовна

11.15.-11.35. Матушевская Е.В. 
Рациональная терапия себорейного дерматита
– как избежать полипрагмазии. 
11.35.-11.55. Тамразова О.Б. 
Пациенты с повреждениями кожи на приеме у врача косметолога: 
тактика ведения. 
11.55.-12.15. Олисова О.Ю. 
Акне взрослых.
12.15.-12.30. Черенкова И.В.
Проницаемость кожи и косметические воздействия

12.30.-13.00. Перерыв

13.00.–15.00. Симпозиум: В помощь практикующему врачу: обзор
современных клинических рекомендаций в детской дерматологии
Председатели: Мурашкин Николай Николаевич,
Тамразова Ольга Борисовна

13.00.-13.15. Круглова Л.С.
От клинических исследований к реальной практике
– блокаторы ИЛ-17А.
13.15.-13.35. Раводин Р.А.
Инфекционные экзантемы у детей
13.35.-13.55. Мурашкин Н.Н.  
Акне в возрастном аспекте.
13.55.-14.10. Иванов Р.А.
Заболевания, сопровождающиеся врожденной
нечувствительностью к боли.
14.10.-14.25. Тамразова О.Б. 
Атопический дерматит: три шага
для профилактики атопического марша.
14.25.-14.40. Мисбахова А.Р.
Липофилинг при линейной склеродермии:
разбор клинических случаев.
14.40.-14.55. Тамразова О.Б.
Неотложные состояния в детской дерматологии. 



14.55.-15.10. Епишев Р.В.
Атопический дерматит и первичные иммунодефициты:
клинико-диагностические параллели.

15.10.-15.15. Перерыв

15.15.– 16.30. Секция: От клинических исследований
к реальной практике – основы доказательной медицины 
Председатель: Суркичин Сергей Иванович,
Яковлев Алексей Борисович

15.15.-15.30. Холупова Л.С.
Фотодинамическая терапия в коррекции
инволютивных изменений кожи.
15.30.-15.45. Львов А.Н. 
Микромир бактриофагов в дерматологическом мире.
15.45.-16.00. Майоров Р.Ю.
Аппаратные методы в терапии онихомикозов.
16.00.-16.15. Яковлев А.Б.
Особенности диагностики и терапии крустозной чесотки
в старческом возрасте. 
16.15.-16.30. Суркичин С.И.
Дерматозы аногенетальной локализации у женщин:
дифференциальная диагностика и подходы к терапии.

Зал 4 «Сотовый» 
Эстетическая медицина: традиции и инновации

10.00.-12.15. Секция: Косметология - время создавать будущее
Председатели: Стенько Анна Германовна,
Ногеров Алим Русланович

10.00-10.15. Суркичин С.И. 
Смас лифтинг: эффективность и безопасность.
10.15-10.30. Стенько А.Г. 
Современная терапия рубцов: наши возможности.
10.30-10.45. Ногеров А.Р.
Комбинированные методы лечения гипертрофических рубцов:
сроки, инструменты, результаты. 
10.45-11.05. Матасянц А.А. 
Комплексная терапия гиперпигментаций химическими пилингами 
и препаратами Tetraskill и Skinopro, основанных на принципах моле-
кулярной косметологии. Разбор конкретных клинических случаев. 
11.05-11.20. Стенько А.Г. 
Адъювантная терапия патологических рубцов.



11.20-11.40. Круглова Л.С. 
Акне и розацеа: аппаратные методы и лекарственная терапия
— вместе или вместо. 
11.40.-12.00. Круглова Л.С., Львов А.Н. 
Инфекционные осложнения в косметологии.
12.00-12.15. Аст Н.А.
Терапевтические возможности PRP-терапии в патогенетической 
коррекции вторичной гиперпигментации. 

12.15-12.40. Перерыв.

12.40.-14.25. Секция: Протоколы с аппаратными методами
в косметологии: актуальные рекомендации
Председатели: Юсова Жанна Юрьевна,
Грязева Наталья Владимировна

12.40-12.55. Юсова Ж.Ю.
Сочетанное проведение монополярного радиочастотного
лифтинга и ботулинотерапии в протоколах лечения инволютивных 
изменений кожи.
12.55-13.10. Баранова Е.Л. 
Место RF методики в практике врача косметолога и их сочетание с 
другими аппаратными методами.
13.10-13.25. Бакулев А.Л. (Доклад при поддержке компании Инвар)
Периоральный дерматит: тактика ведения пациентов.
13.25-13.40. Демидион Д.В. 
Опыт применения IPL-технологии в лечении пурпурных дерматозов
13.40-13.55. Ахмедбаева И.А.
Сравнительные характеристики пикосекундных лазеров, безопас-
ное и эффективное использование в дерматологии и эстетической 
медицине.
13.55-14.10. Новиков К.А.
Сочетанные протоколы в коррекции постакне.
14.10-14.25. Грязева Н.В.
Пилинг последнего поколения: сочетанные протоколы.

14.25-14.30 Перерыв.

14.30.-16.30. Секция: В поиске решения проблем:
осложнения в косметологии
Председатели: Иконникова Евгения Владимировна,
Илешина Татьяна Викторовна

14.30-14.45. Скосарева М.Ю. 
Азотно-плазменная технология в профилактике



и лечении осложнений нитевого лифтинга.
14.45.-15.05. Игошина А.В.
Опыт применения эрбиевого лазера
в комплексном лечении свежих ран.
15.05-15.25. Шарова А.А. 
Роль средств домашнего ухода в протоколах
коррекции гиперпигментации зрелой кожи.
15.25-15.40. Попова А.С.
Лазерная коррекция поверхностных
периорбитальных вен в практике врача косметолога.
15.40-16.00. Иконникова Е.В. 
Вирусные инфекции и филлеры.
Возможные причины возникновения воспалительной реакции.
16.00.-16.15. Илешина Т.В.
Ботулинотерапия. Область межбровья. Работа без ошибок. 
16.15-16.30. Поткин С.Б. 
Ультразвуковая диагностика в косметологии:
помощь в принятии решения?

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

17 апреля 2023 года
Конференц-зал 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 
УДП РФ, ул. Маршала Тимошенко, дом 19, стр. 1а

Жюри конкурса: Круглова Л.С., Самушия М.А., Львов А.Н., Шатохина 
Е.А., Акимов В.Г., Бакулев А.Л., Мурашкин Н.Н., Яковлев А.Б.,
Грязева Н.В., Полонская А.С., Стахи Т.А., Иосава И.К.
10.00.-10.10. Богатова Дарья Владимировна
Компрессионно-ишемический синдром в области глабеллы.
10.10.-10.20. Бридан-Ростовская Анна Сергеевна
Синдром Нетертона имитирующий
пустулезный псориаз как ответ на дупилумаб. 
10.20.-10.30. Вербовая Елена Дмитриевна
Тяжелое течение псориаза и беременность.
10.30.-10.40. Жирнова Анастасия Владимировна
Новые возможности аутотрансплантации фолликулов
в рубцовые изменения кожи.
10.40.-10.50. Заляева Эльвира Финатовна
Синдром Пиккарди-Литтла-Лассюэра.
10.50.-11.00. Комарова Анастасия Дмитриевна 
Кератодермия Хакстхаузена: сложности диагностики
и терапевтических подходов. 



11.10.-11.20. Логачева Наталья Сергеевна
Ангиолимфоидная гиперплазия с эозинофилией.
11.20.-11.30. Печинская Мария Вячеславовна
Псориаз – много проблем, одно решение.
11.30.-11.40. Рубцова Любовь Алексеевна
Тактика ведения пациентов с розацеа в плане антиэйдж терапии.
11.40.-11.50. Сырысева Анастасия Юрьевна 
Клиническая и патоморфологическая семиотика иммуноопосредо-
ванных реакций кожи на иммунотерапию опухолей.
11.50.-12.00. Таирова Назифе Абдул-Меджидовна
Папулез Дегоса.

12.00.-12.10. Перерыв

12.10.-12.20. Коробова Валерия Юрьевна
Возможности игольчатого RF-лифтинга
в практике врача-косметолога.
12.20.-12.30. Кузьма Екатерина Андреевна
Эпилептиформный зуд у пациентки с метастатической меланомой. 
12.30.-12.40. Куликов Денис Вячеславович
Дифференциальная диагностика дискоидной красной волчанки.
12.40.-12.50. Левина Анна Дмитриевна
Правило четырех L.
12.50.-13.00. Пономарева Дарья Михайловна
Синдром Горлина-Гольца: дерматологические аспекты терапии 
висмодегибом.
13.00.-13.10. Сычева Полина Александровна
Меланома, имитирующая плоскоклеточный рак ногтевого ложа.
13.10.-13.20. Турбовская Маргарита Александровна
Синдром Конради-Хюнерманна.
13.30.-13.40. Фишер Елизавета Олеговна
Сложности терапии подошвенных бородавок.
13.40.-13.50. Царегородцева Анастасия Геннадьевна
Спонгиотический дерматит и буллезный пемфигоид у пациентки с 
меланомой после иммунотерапии ингибитором PD-1 рецепторов. 
13.50.-14.00. Шумова Ксения Игоревна
Aкне взрослых: выбор метода терапии.
14.00.-14.10. Качарава Илона Зурабовна
Применение изотретиноина в терапии акне у пациентки с синдро-
мом Жильбера.
14.10.-14.20. Даниелян Даниэл Романович
Линеарный IgA-зависимый дерматоз у детей.
14.20.-14.30. Подведение итогов Конкурса молодых ученых



ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ
1.1. Конкурс проводится в соответствии с решением Оргкомитета кон-
ференции и отражает достижения в научной деятельности молодых 
исследователей, обучающихся и работающих в ВУЗах, научных инсти-
тутах, а также в коммерческих структурах и органах государственной 
власти, кроме того, принимаются заявки от индивидуальных ученых. 
1.2. Целью Конкурса является повышение профессионального и на-
учного уровня молодых исследователей, а также стимулирование их 
творческой активности. 
1.3. Основными задачами в ходе выполнения работ по организации и 
проведению Конкурса являются: 
– выявление и поддержка наиболее активных в проведении научных 
исследований и творчества молодых исследователей; 
– популяризация результатов научной деятельности участников Кон-
курса;
 – эффективное использование ресурсов научно-педагогических и 
научных коллективов для подготовки научных кадров и развития на-
учного и инновационного потенциала России. 
1.4. Предметом Конкурса являются представленные соискателями 
материалы, отражающие их научные достижения и оформленные в 
соответствии с требованиями настоящего Порядка. 
1.5. В Конкурсе могут принимать участие сотрудники научных и обра-
зовательных организаций России, а также индивидуальные ученые 
имеющие значительные личные достижения в науке в возрасте до 
35 лет.

ПОРЯДОК РАССМОТРЕНИЯ КОНКУРСНЫХ РАБОТ
1. Решение о присуждении дипломов победителей, принимается 
членами конкурсной комиссии. В состав конкурсной комиссии вхо-
дят руководители секций и члены Программного комитета Конфе-
ренции, преподаватели и руководители структурных подразделений 
ЦГМА.
2. По условиям Конкурса работа представляется в виде презентации. 
Презентации рассылаются членам конкурсной комиссии для прове-
дения заочной экспертизы. Каждый член комиссии представляет в 
Конкурсную комиссию итоги экспертизы в виде таблицы оценок по 
балльной системе.
3. Личное присутствие каждого участника Конкурса на Конференции 
обязательно. Длительность доклада до 10 мин.
4. По окончании заседания Конкурсная комиссия проводит рабо-
чее совещание, отбирает лучшие работы молодых ученых с учетом 
соблюдения всех формальных сторон представления работы на Кон-
курс и утверждает список победителей Конкурса.
5. Награждение победителей Конкурса молодых ученых проводится 
во время торжественной церемонии закрытия Конференции. Вруче-
ние дипломов осуществляется председателями Конкурсной комис-
сии и Организационного комитета.



АО «АКРИХИН» – одна из ведущих российских фармацевтических 
компаний, выпускающая эффективные, доступные по цене и высо-
кокачественные лекарственные средства наиболее востребован-
ных российскими пациентами терапевтических групп. Компания по 
объему продаж входит в четверку ведущих локальных фармацевти-
ческих производителей на российском фармацевтическом рынке. В 
продуктовом портфеле компании насчитывается около 200 препара-
тов, более 45% из которых входят в перечень ЖНВЛП. Подробнее на 
сайте www.akrikhin.ru

BIOCAD — международная инновационная биотехнологическая ком-
пания, объединившая научно-исследовательские центры мирового 
уровня, современное фармацевтическое и биотехнологическое про-
изводство, доклинические и клинические исследования.
Компания ведёт полный цикл создания лекарственных препаратов 
от поиска молекулы до массового производства и маркетинговой 
поддержки. Препараты предназначены для лечения онкологических, 
аутоиммунных заболеваний и других социально значимых заболева-
ний. Наш приоритет - непрерывная работа на инновационными про-
ектами в области разработки препаратов для новых биологических 
мишеней.
Тел. +7 (812) 380 49 33, biocad@biocad.ru, biocad.ru

Российская фармацевтическая компания с головным офисом и про-
изводственными площадками в Санкт-Петербурге.
Компания «ВЕРТЕКС» участвует в решении стратегических задач го-
сударственной важности: лекарственная независимость России и 
развитие отечественной фарминдустрии.
Компания работает в интересах каждого – пациента, потребителя 
продукции, лечащего врача и сотрудника аптеки, предлагающего ас-
сортимент доступных лекарств
Дистрибьюция продукции компании по всей территории России, 
часть ассортимента представлена в странах СНГ.
Портфель - более 270 позиций лекарственных препаратов, космети-
ческих средств, БАДов и изделий медицинского назначения. 
Почтовый адрес: Россия, 199106, г. Санкт-Петербург, Васильевский 
остров, 24-я линия, д. 27А. Тел/факс: (812) 329-30-41



Дерматологические Лаборатории Урьяж — французская дерма-
то-косметическая компания, одна из ведущих на международном 
рынке, которая уже на протяжении 30 лет в сотрудничестве с дерма-
тологами и фармацевтами занимается разработкой и производством 
высокоэффективных и безопасных средств ухода для кожи взрослых 
и детей на основе изотонической термальной воды.

Медицинские системы и технологии — официальный дистрибьютор 
медицинского и косметологического оборудования мировых произ-
водителей: GE Healthcare, Drager, Siemens, Pentax, ItalRay, Babypod, 
MindRay, Energist (Neogen), A.M.I (Bioxel, Q-master)
С 2007 года компания выполняет функции аудитора, генерального 
проектировщика, поставщика и сервисного координатора проектов 
в сфере здравоохранения.
Мы выстраиваем бизнес с полным пониманием потребностей своих 
клиентов, адаптируя работу к запросам конкретных потребителей.
Являясь частью медицинского мира, мы развиваем этот рынок изну-
три.

LIBREDERM — международная компания, которая объединяет науч-
ные достижения и тренды и выпускает инновационные косметиче-
ские и дерматологические средства, учитывающие потребности и 
типы кожи. Мы создаем только то, что нужно Вашей коже, предлагая 
средства базового, увлажняющего, антивозрастного ухода, а также 
продукты для решения конкретных дерматологических задач: про-
филактики и комплексной терапии акне, розацеа и атопии.
Эксперты бренда — косметологи, врачи-дерматологи, деятели науки 
из разных стран мира, включая Россию, разработали систему двух 
шагов — очищение и уход — по ежедневному уходу за кожей лица 
для всех коллекций средств, где каждое из них дополняет и усили-
вает действие другого. Такой подход позволяет предложить готовые 
решения ухода в зависимости от потребностей кожи.
Формулы средств LIBREDERM клинически протестированы и реко-
мендованы дерматологами и косметологами.



Дерматологическая Лаборатория La Roche-Posay тесно сотрудничает 
более чем с 25 000 дерматологов во всем мире и является маркой 
№1 по рекомендации дерматологов в России*. Средства марки соз-
даны на основе Термальной воды La Roche-Posay с уникально высо-
ким содержанием Селена (60мг/л), отвечают высоким требованиям 
эффективности и безопасности и позволяют улучшить качество жиз-
ни пациентов. Тщательно отобранные компоненты повышают эффек-
тивность медикаментозной терапии различных заболеваний кожи. 
Минималистичные формулы обеспечивают высокую переносимость 
средств даже у пациентов с очень чувствительной кожей.
*Согласно данным проведенного АО «Астон Консалтинг» опроса дер-
матологов и косметологов в период с 3 февраля по 15 апреля 2022 
года в городах Москва, Санкт-Петербург, Воронеж, Самара, Нижний 
Новгород, Краснодар, Ростов-на-Дону, Екатеринбург, Челябинск, Уфа, 
Казань, Новосибирск, Иркутск, Красноярск. Размер выборки: 300 дер-
матологов и косметологов. 

Марка Vichy, основанная врачом Проспером Аллером в 1931 году, яв-
ляется одним из первых брендов  дерматокосметики в аптеке. Ос-
новной компонент, обеспечивающий уникальность средств Vichy, 
–  Термальная вода вулканического происхождения.  Благодаря уни-
кальному минеральному составу, Термальная вода успокаивает кожу 
и повышает ее естественные защитные свойства, активизируя фер-
менты- антиоксиданты. Приоритетом бренда Vichy всегда являлись 
эффективность и безопасность продукции. Основные компоненты 
средств-высокоэффективные вещества как природного, так и синте-
тического происхождения, способные воздействовать на функцио-
нальную активность клеток кожи. Формула средства и ее компоненты 
проходят тесты в условиях in vitro, а затем клинические исследова-
ния, проводимые под контролем дерматологов.  Бренд также уделяет 
особое внимание текстурам выпускаемых средств, что способствует 
приверженности пациентов к продуктам марки. Дерматокосметика 
VICHY подходит даже для чувствительной кожи, а широкий ассорти-
мент средств адаптирован с учетом различных потребностей кожи.



Медицинская Корпорация RHANA – успешная, устойчивая, постоян-
но развивающаяся крупная компания, которая является лидером и 
признанным законодателем anti-age медицины. Вот уже более 20 
лет компания эксклюзивно представляет в России и в странах СНГ 
созвездие уникальных препаратов из Японии, позволяющих предла-
гать пациентам медицинские услуги на высочайшем уровне качества 
и безопасности. Интересы корпорации RHANA неразрывно связаны 
с интересами нации и стремление дать возможность обрести новое 
качество жизни, активное долголетие. Ежегодно в Учебно-методи-
ческом Центре корпорации обучаются более 1000 специалистов по 
биоплацентарному направлению.
Контактные данные 
Леонтьевский переулок, 2А с.1 Москва  125375X, Россия 
Тел.:  +7 (495) 609 9801
Сайт:  www.rhana.ru

Time to grow - трихологическая программа, включающая професси-
ональные препараты для медицинских учреждений и средства для 
домашнего использования. 
 Программа разработана врачами-трихологами с опытом работы бо-
лее 15 лет совместно с биологами. Препараты марки исследованы и 
одобрены Ростест. 
 Есть все необходимые сертификаты, соответствующие требованиям 
законодательства РФ. Time to grow - это возможность длительного 
использования препаратов с сохранением стабильного результата и 
эстетики внешнего вида волос. 
 Высокую эффективность средств обеспечивают входящие в состав 
качественные и безопасные активные ингредиенты производства 
Японии, Италии, Германии, Франции и США в максимально возмож-
ной рабочей концентрации. 
Состав средств подобран на основе международных экспертных ре-
комендаций в области трихологии, результатов клинических иссле-
дований и научных досье эффективности. На 2023 год в России и за 
рубежом более 800 клиник и 500 салонов, работающих по програм-
ме Time to grow. 



Бренд Dr.HadBad – это профессиональная космецевтика нового по-
коления.
Обладатель Международной премии «Грация» в номинации «Луч-
ший косметический бренд по уходу за лицом». Премия «Грация» - это 
подобие «Оскар» в бьюти-индустрии и эстетической медицине.
Вошел в десятку лучших косметических брендов России в номина-
ции «Альянс науки и красоты» по итогам Национальной премии «Моя 
косметика».
Философия бренда: натуральность + эффективность. Все продукты 
имеют натуральный на 90 – 98% состав, плюс наукоемкие активы на 
основе природных ингредиентов, полученные с помощью биотехно-
логий передовыми учеными различных стран. Все активы в макси-
мальной концентрации. Вся линейка гипоаллергенна, подходит для 
чувствительной кожи.
Благодаря конечному этапу производства в России, бренд Dr.HadBad 
предлагает потребителю эффективные продукты высокого качества 
по ценам значительно ниже зарубежных аналогов.
www.hadbad.ru
Dr.HadBad@yandex.ru
+7(495)998-57-46
+7(495)76-483-76

Международная фармацевтическая компания «Ядран», Хорватия.
Дерматологический портфель компании на Российском рынке со-
стоит из современных препаратов для терапии акне и акнеформных 
дерматозов, успешно используемых специалистами на протяжении 
многих лет.
АКНЕКУТАН® – инновационный препарат изотретиноина для си-
стемной терапии тяжелых и резистентных форм акне. 
ЗЕРКАЛИН® – 1% раствор клиндамицина для местной терапии угре-
вой сыпи.
ЗЕРКАЛИН ИНТЕНСИВ® – комбинированный препарат 1% клиндами-
цина и 5% бензоила пероксида для топической терапии акне в фор-
ме геля. 
ПЕРФЭКТОИН® - уникальный крем на основе 7% эктоина, обеспечи-
вающий длительное увлажнение кожи при терапии изотретиноином.



Компания «Бэствуд Фарма» - российский производитель специали-
зированных дерматокосметологических средств. Одним из наиболее 
известных брендов в портфеле компании, является линия дермато-
логических средств «Лостерин. Линия Лостерин – была разработана 
дерматологами специально для ежедневного ухода за кожей в ком-
плексной терапии хронических кожных заболеваний. Препараты 
линии Лостерин (крем, шампунь, гель для душа, крем-мыло для рук, 
крем для ног, цинко-нафталановая паста и витаминно-минеральный 
комплекс) содержат в своем составе сбалансированную комбина-
цию активных действующих веществ, специально подобранных для 
наиболее эффективного терапевтического воздействия на кожу.

Сан Фарма является четвертой по величине фармацевтической дже-
нериковой компанией в мире. В марте 2015 года произошло слияние 
компаний Сан Фарма и Ранбакси. Теперь, обладая удвоенными воз-
можностями, компания стремится стать партнером для дерматовене-
рологов и косметологов, развивая проекты, направленные на даль-
нейшее развитие профессиональных знаний, опыта и успешного 
лечения пациентов с проблемой акне. Сегодня дерматологический 
портфель Сан Фарма включает линейку препаратов для лечения всех 
форм акне и гиперпигментации: Сотрет (изотретиноин), Адаклин 
(адапален) и Азикс-Дерм (20% азелаиновая кислота).

За дополнительной информацией просьба обращаться в АО «РАН-
БАКСИ» (группа компаний SUN PHARMA), г. Москва
Адрес: 107023, г. Москва, ул. Электрозаводская, д. 27, стр. 8, пом. 14/1, 
тел. +7 (495) 234-51-70 www.sunpharma.com/Russia

ПОСТАКНЕТИН® – гель для профилактики и коррекции постакне.
РОЗАМЕТ®– 1% крем метронидазола для местной терапии розацеа. 
ООО «ЯДРАН»
119330, г. Москва, Ломоносовский пр-т, д. 38, оф. VII
Тел.:+7 (499)1433371
www.jgl.ru



Фармацевтическая компания «Д-р Редди’с Лабораторис Лтд.» - из-
вестнейший в мире производитель таких лекарственных препаратов 
как Кеторол®, Омез®, Найз®, Цетрин®, Ципролет® - основанав 1984 
году в Индии. Деятельность «Д-р Редди’с Лабораторис Лтд.» бази-
рется на новаторском, инновационном подходе к рынку фармацев-
тических препаратов. Компания располагает собственными науч-
но-исследовательскими центрами в Индии и США, где проводятся 
исследования в различных областях медицины, таких как онкология,
диабет, сердечно-сосудистые заболевания, воспалительные заболе-
вания и бактериальные инфекции. «Д-р Редди’с Лабораторис Лтд.» 
разрабатывает и производит субстанции, готовые лекарственные 
средства и биопрепараты, которые в дальнейшем реализуются более 
чем в 100 странах мира. Следуя своей главной цели – помочь людям 
жить более здоровой жизнью, «Д-р Редди’c Лабораторис Лтд.» по-
ставляет на российский рынок современные и высокоэффективные 
препараты по доступным ценам.
Контактные данные: 115035, Москва, Овчинниковская наб., 20, стр. 1
тел.: (495) 795-39-39, 783-29-01, факс: (495) 795-39-08
e-mail: inforus@drreddys.com Сайт: www.drreddys.ru

ООО «ИНВАР» — национальная фармацевтическая компания,  кото-
рая уже более 30 лет выводит на рынок России инновационные про-
дукты для ухода, лечения и профилактики.
 
В гинекологическом портфеле компании — только высококачествен-
ные средства из Европейского союза.
«Эпиген Интим» спрей — противовирусный лечебно-профилактиче-
ский препарат на основе глицирризиновой кислоты.
«Эпиген Интим» гель — косметическое средство для ежедневной 
интимной гигиены. Произведено по заказу «Хемигруп Франс С.А.» 
(Франция) для ООО «ИНВАР».
«Дикироген» — БАД для улучшения функционального состояния 
женской репродуктивной системы и для улучшения метаболических 
показателей углеводного и липидного обмена. Произведено PIZETA 
PHARMA S.p.A. (Италия) для ООО «ИНВАР».
Дерматологический портфель компании Инвар представлен лини-
ей негормональных средств СКИН-КАП на основе активированного 
цинка пиритиона. Активация молекулы обуславливает выраженный 
противовоспалительный эффект при высоком профиле безопасно-
сти. СКИН-КАП – экспертное решение в лечении хронических вос-
палительных заболеваний кожи, таких как псориаз, атопический 



дерматит, себорейный дерматит, являясь надежным помощником 
людям с хроническими заболеваниями кожи уже более 25 лет. СКИН-
КАП представлен разнообразными формами для лечения: крем, аэ-
розоль, шампунь, и ухода за проблемной кожей: гель для душа.

Разработка и производство инновационных лекарственных препа-
ратов с целью повышения безопасности лечения и профилактики 
заболеваний.
ул. Крылатские Холмы, д. 30, стр.9 Москва, Россия, 121614
+7 (495) 956-75-54
info@avva-rus.ru

Janssen во всем мире и России является одним из лидеров по вы-
воду на рынок инновационных лекарственных препаратов. Только 
за 2016-2021 «Янссен» вывело на российский рынок ряд инновацион-
ных лекарственных средств для терапии таких заболеваний, как спи-
нальная мышечная атрофия, множественная миелома и рассеянный 
склероз, а также зарегистрировала несколько новых показаний для 
уже доступных на российском рынке препаратов.
Контактная информация:
Янссен, подразделение фармацевтических товаров ООО «Джонсон & 
Джонсон», 121614, Москва, ул Крылатская, д. 17, корп 2, +7-495-755-83-57, 
janreception@its.jnj.com

NAOS — это сплоченная система из трех французских брендов, вдох-
новленных кожей. Экобиология лежит в основе подхода к поддержа-
нию экосистемы кожи и укреплению её естественных механизмов.

Экобиология основана на принципе, согласно которому кожа пред-
ставляет собой постоянно развивающуюся экосистему, которая 
взаимодействует с окружающей средой, и природные ресурсы и 
механизмы которой должны быть сохранены. Вместо того, чтобы ис-
пользовать чрезмерное количество средств для ухода за кожей, её 
нужно научить правильно функционировать.



ООО «Галдерма» 
Россия, 123112, Москва, 1-й Красногвардейский проезд,           
д. 15, этаж 34, офис 34.01
Телефон/факс: (499) 540-50-17
E-mail: galderma.russia@galderma.com,
www.galderma.com
Galderma – одна из крупнейших мировых независимых компаний, 
специализирующаяся в области дерматологии. Компания существу-
ет с 1981 года и к настоящему времени представлена более, чем в 
100 странах мира. Портфель продукции Galderma весьма обширен и 
разнообразен. В него входят рецептурные и безрецептурные лекар-
ственные препараты, продукты в области эстетической медицины, а 
также косметические средства. Компания сотрудничает со специали-
стами здравоохранения по всему миру, что позволяет удовлетворять 
индивидуальные потребности и повышать качество жизни пациен-
тов с дерматологическими проблемами. Galderma – лидер в иссле-
дованиях и разработках научно обоснованных и клинически дока-
занных решений для здоровья и красоты кожи. Более подробную 
информацию можно получить на нашем сайте: www.galderma.com

Научно-производственная компания «ИНТЕЛБИО» - российская, 
молодая, динамично развивающаяся фармацевтическая компания.  
Компания занимается научной разработкой, производством, дистри-
буцией и активным продвижением препаратов для лечения и про-
филактики различных заболеваний и состояний кожи.
Компания «ИНТЕЛБИО» уже вывела на рынок ряд оригинальных 
средств, не имеющих аналогов на российском рынке.
Вся продукция производится на фармацевтическом предприятии с 
соблюдением международных стандартов качества и норм GMP. Все 
препараты проходят клинические испытания на базе ведущих рос-
сийских научно-клинических учреждений и обладают доказанной 
эффективностью.
Тесное сотрудничество с дерматологами, инновационный подход к 
разработке продукции, большой практический опыт менеджмента 
позволяют компании «ИНТЕЛБИО» улучшить подходы к решению ос-
новных дерматологических проблем, обеспечивая врачей и пациен-
тов эффективными препаратами по доступной цене.



Научно-производственный центр «Микромир» был основан в 2011 
году. Сегодня он состоит из научного кластера и высокотехнологич-
ного инновационного производства, сертифицированного по пра-
вилам GMP. Компания «Микромир» заслужила репутацию лидера в 
области бактериофагии не только на территории России, но и за ру-
бежом – наши средства с бактериофагами успешно применяются на 
рынках Европы и Азии (Япония).
Продукты НПЦ «МИКРОМИР» - ФАГОДЕРМ, ФАГОГИН, ФАГОДЕНТ и 
ОТОФАГ завоевали признание как у специалистов в области здра-
воохранения так и у пациентов за счёт свой эффективности, без-
опасности и удобства применения. Мы за бережное отношение к 
микробиому человека и контроль инфекции: создаем препараты, 
соответствующие нашему подходу и убеждениям. Сегодня в нашей 
команде работает более 120 сотрудников, открыты представитель-
ства более чем в 20 городах России. Наша продукция представлена в 
большинстве городов от Калининграда до Владивостока.
Контактная информация:
РФ, Москва, Нижний кисельный пер., д. 5/23, стр. 1.
Тел.: +7(495)625-32-65
e-mail: office@micromir.bio
www.micromir.bio

Общество с ограниченной ответственностью «Скопинский фарма-
цевтический завод»                          (ООО «СКОПИНФАРМ») – современ-
ное быстроразвивающееся  фармацевтическое производство. Соот-
ветствует всем стандартам GMP и имеет собственные современные 
аналитические лаборатории, где внедрены новые методы анализа 
различных лекарственных форм.
Завод выпускает: - 55 видов продукции; - более 1,2 млрд таблеток в 
год; - более 500 тыс. упаковок препаратов крови в год; - все виды жид-
ких и твердых лекарственных форм, преднаполненные шприцы и ли-
офилизаты.
С 2021 года  ООО «Скопинфарм» поддержал создание и стал инфор-
мационным партнером нового интернет-портала «Помощь редким» 
для привлечения внимания широкой общественности к проблемам 
терапии орфанных заболеваний.
Развитие завода активно продолжается, ведётся строительство кор-
пусов для производства цитостатических препаратов и жидких ле-
карственных форм.
Узнайте больше на https://skopinpharm.com/



ЛАБОРАТОРИЯ CYTOLIFE с 2014 года занимается разработкой, произ-
водством и продвижением инновационных препаратов для эстети-
ческой медицины, которые уверенно зарекомендовали себя с точки 
зрения безопасности и высокой эффективности. 
Все препараты имеют необходимую разрешительную документацию, 
согласно законодательству РФ
Инъекционные препараты зарегистрированы как изделия медицин-
ского назначения. 
- препараты группы SKINOPRO РЗН № 2019/9526 от 15.01.2020 года,
- препараты группы TETRASKILL РЗН № 2020/12168 от 08.10.2020 года

Инъекционные препараты прошли клинические испытания и имеют 
доказанную эффективность.

ЛАБОРАТОРИЯ CYTOLIFE сотрудничает с институтами по перепод-
готовке и повышению квалификации специалистов с высшим меди-
цинским образованием г. Москвы:
Медицинский институт РУДН, Кафедра эстетической медицины,
Клинический институт им М.Ф. Владимирского (МОНИКИ), Кафедра 
дерматовенерологии и дерматоонкологии,
Институт им. Сеченова, Кафедра кожных и венерических  болезней 
им. Рахманова ЦНИКВИ, Кафедра профессиональной переподготов-
ки по специальности «Косметология».

«Петровакс» – российская биотехнологическая компания полного 
цикла с 25-летним опытом успешной работы на фармацевтическом 
рынке. 
Продуктовый портфель включает собственные оригинальные препа-
раты, локализованные лекарственные средства и вакцины, а также 
контрактные препараты и биологически активные добавки. 
Компания имеет научно-исследовательский центр, является обла-
дателем патентов в России и за рубежом на молекулы и технологии 
производства. Инвестиционная программа предусматривает финан-
сирование перспективных R&D-проектов.
Современный производственный комплекс «Петровакс» по выпуску 
субстанций и готовых лекарственных форм в Московской области 
действует в соответствии со cтандартами GMP EAЭС и ЕС. Мощности 
предприятия позволяют ежегодно выпускать 160 млн доз препара-
тов. На протяжении десяти лет компания успешно подтверждает со-



ответствие сертификата GMP EU (Словакия), который впервые полу-
чен в 2012 году. 
«Петровакс» - один из крупнейших российских экспортёров вакцин 
для профилактики гриппа и оригинальных препаратов, которые по-
ставляются в страны ЕАЭС, Ближнего Востока и ЕС. География экспор-
та включает 10 государств. 
Партнеры «Петровакс» – ведущие международные фармацевтиче-
ские компании: Pfizer, Abbott, Boehringer Ingelheim, ISU ABXIS. 
Инвестиционная стратегия компании направлена на разработку, раз-
витие производства и импортозамещение лекарственных средств и 
вакцин, применяемых для лечения социально значимых заболева-
ний, в том числе онкологических, аутоиммунных, инфекционных и 
орфанных. 
Штат насчитывает более 700 сотрудников. 
Миссия компании «Петровакс» - «Инновационные препараты для 
здоровья и улучшения качества жизни». 
Контакты: 
ООО «НПО Петровакс Фарм» 
Тел.: +7 (495) 730-75-45, e-mail: info@petrovax.ru, www.petrovax.ru




